
 

 

Beslutsstöd vid prioritering av ärende för 
Arbets- och / eller fysioterapeuter 

Det är du som AT/FT som gör bedömningen ut efter din profession, detta materialet ska ses som ett 

stöd vid beslutsfattning. Den hälso- och sjukvård som bedrivs ska vara god, patientsäker och jämlik. 

Detta beslutsstöd är ett led i att säkerställa likvärdiga bedömningar. En och samma patient kan ha 

flera frågeställningar som prioriteras olika utifrån den bedömning som görs. Vid väntelista ska 

ärenden omprioriteras löpande. 

• Prio 1 – Säkerhet 

Ärende som behöver omhändertas samma dag eller nästkommande vardag då det i annat fall 

skulle medföra risk för allvarlig patientskada.  
 

• Prio 2 - Funktions- och aktivitetshöjande 

Ärende som ej kan vänta mer än 7 dagar då det i sådana fall skulle medföra risk för patientskada. 
  

• Prio 3 - Funktions- och aktivitetsbevarande 

Ärende som kan vänta mer än 8 dagar.  
 

AT och FT gör bedömning efter inkommit ärende, bedömningen journalförs och planerad åtgärd 

återkopplas till patient/personal/närstående. 

Följande frågor kan användas som beslutstöd 

vid inkomna ärende. 

Följande frågor kan användas som stöd till dig 

själv. 

• Hur är allmäntillståndet? 

• Hur länge har det varit så? 

• Vad var den utlösande faktorn till att 

kontakten tas just nu? 

• I vilka situationer är det svårigheter och 

hur ofta? 

• Hur gör man idag? Erhålls hjälp? 

• Tidigare kontakt med AT/FT? 

• Finns hjälpmedel? 

• Hur ser bostaden ut? 

• Patientens delaktighet till att kontakt 

tas? 

• Vilken risk innebär det för patienten om 

besöket inte görs inom 48 timmar? 

• Vad blir konsekvensen för patienten om 

ärendet väntar 1 vecka? Mer än 2 

veckor? 

• Finns det annan sakkunnig person som 

har kännedom om patienten? 
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